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  فیتاز بگیرید؟ ازچگونه می توانید بهترین نتیجه را
  

هاي زیر وارد خاك شده و متعاقباً وارد آببا از دست رفتن بخش زیادي از فسفر توسط حیوان، این عنصر 
اغلب اجزاي  جیره طیور شامل  منابع گیاهی . است از نظر زیست محیطی بسیار مهم شدهزمینی و سطحی 

اي از آنجاییکه حیوانات تک معده. سفر تام این مواد بصورت فسفر فیتاتی است درصد ف80 تا 50است که 
. نندکتوجهی فسفر را دفع کرده و وارد محیط میقادر به استفاده از فسفر فیتاتی نیستند بنابراین بطور قابل 

استفاده از . شوداك اضافه میهاي غیر آلی به خور فسفات،غالباً براي رفع نیاز پرندگان به این ماده مغذي
باشد و هم موجب کاهش دفع فسفر به کمتر فیتاز میکروبی هم از نظر اقتصادي  در جیره طیور به صرفه می

 ،پتانسیل فیتازبیشترین  پیداکردنبه عبارت دیگر براي . شود درصد در خوك و پرندگان می40 تا 30از 
تواند بطور بالقوه دسترسی به ایی میاکتوره چرا که فاز فاکتور هاي مهم محسوب شدهداشتن دانش تجربی 

  .نتیجه مورد نظر را محدود کند
  

  اسیدفایتیک
بصورت اسیدفایتیک  ) هاي روغنیها و دانه، لگومینهغلات(هاي بالغ ذخیر اصلی فسفر در دانه

. رار دادتوان مورد بررسی ق میاز دو جهتاسید فایتیک را  .باشدمی) میواینوزیتول هگزا هیدروژن فسفات(
 یک ماده ضد مغذي بدلیل داشتن  از جهت دیگربعنوان یک ماده مغذي براي تامین فسفر واز یک جهت 

  .هاي خوراكنتاگونیستی در دسترسی به ریزمغذياثرات آ
 1میزان اسید فایتیک، فسفر تام، فسفر فیتاتی در بعضی از اجزاي خوراکی با منشا گیاهی در جدول 

برنج، (اي ها در تک لپه. کنید که مقدار اسید فایتیک و فسفر فیتاتی نسبتاً بالا است توجه ،نشان داده شده
نخودها، (اي ها هاي آلبومینی وجود دارد در حالیکه در دو لپهبیشترین اسید فایتیک  در لایه) گندم و جو

و گندم عاري از اسید هاي برنج اندوسپرم دانه. در گلوبوئیدها تمرکز یافته است) تخم پنبه و بادام زمینی
ها حاوي این اسید هاي آلبومینی، سبوس و پوسته دانهباشد و در عوض بخش گیاهک و لایهفایتیک می

اي روغنی هشود در حالیکه در دانه یافت می)گیاهک (ید فایتیک در ذرت در بخش ژرمپلاسماس. هستند
  خش زیر سلولی که جسم پروتئینی نامیده  در میان دانه و در ب اسید فایتیککه اندوسپرم ناچیزي دارند

  .انددر سویاها اجسام پروتئینی بطور عمده در داخل دانه توزیع شده. اندپراکنده شده شودمی 
مس، روي، (تواند پیوندهاي دوگانه و سه گانه با کاتیونها اسید فایتیک داراي بار منفی قوي است و می

هاي نامحلول با این مواد تشکیل داده و با تشکیل کمپلکس) یمنیکل، کبالت، منگنز، آهن، منیزیم، کلس
  معده  با - هاي اسیدي و قلیایی بخش رودهPHهمچنین در  .معدنی، زیست فراهمی آنها  را کاهش دهد
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هاي محکم، غیرقابل حل در  فیتات ، بصورت پیوند-هاي پروتئینکمپلکس. دهدها نیز پیوند میپروتئین
  .باشدهاي پروتئاز و فیتاز نیز مقاوم میبل آنزیمآب بوده و در مقا

 
   مقدار اسید فایتیک، فسفر تام و فسفر فیتاتی و کلسیم تام در اجزاي خوارك- 1جدول 

درصدي (فسفر فیتاتی   (%)فسفر فیتاتی   (%)فسفر تام  (%)اسید فایتیک   اجزاي خوراکی
  )از  فسفر تام

  %)0کلسیم تام پ

  جو
  

96/0  
)67/0 -17/1(  

42/0  
)34/ 0 -47/0(  

27/0  
)19/0 – 33/0(  

64  
)56 -70(  

06/0  
)05/0  -07/0(  

  85/0  ذرت
)60/0 -03/1(  

33/0  
)26/0  -34/0(  

24/0  
)17/0 –29/0(  

72  
)66 -85(  

02/0  
)01/0 -03/0(  

  78/0  جو دوسر
)57/0  -24/1(  

36/0  
)33/0 – 45/0(  

22/0  
)16/0 -35/0(  

61  
)48 -78(  

09/0  
)07/0 -11/0(  

  32/0  برنج بدون پوسته
)14/0 -60/0(  

18/0  
)08/0 -31/0(  

09/0  
)04/0 -17/0(  

51  
)49 -55(  

08/0  
)04/0 -13/0(  

  85/0  سورگوم
)74/0 - 99/0(  

36/0  
)33/0 - 41/0(  

24/0  
)21/0 - 28/0(  

66  
)64 – 69(  

03/0  
)02/0 -04/0(  

  96/0  گندم
)60/0 -35/1(  

39/0  
)28/0 -47/0(  

27/0  
)17/0 -38/0(  

69  
)60 - 80(  

06/0  
)04/0 -09/0(  

  45/1  گلوتن ذرت
)03/1 -23/2(  

69/0  
)63/0 -97/0(  

41/0  
)29/0 -63/0(  

59  
)46 -65(  

06/0  
)02/0 -10/0(  

  65/4  سبوس برنج
)62/3 -35/6(  

64/1  
)42/1 -08/2(  

31/1  
)02/1 -79/1(  

80  
)72 -86(  

08/0  
)06/0 -10/0(  

  26/3  سبوس گندم
)12/3 -40/3(  

30/1  
)26/1 -33/1(  

92/0  
)88/0 -96/0(  

71  
)70 -72(  

15/0  
)10/0 -20/0(  

  48/2   گندمپوست
)56/1 -40/3(  

85/0  
)55/0 -17/1(  

70/0  
)44/0 -96/0(  

82  
)80 -86(  

12/0  
)08/0 -15/0(  

  48/2  کنجاله کانولا
)91/1 -77/2(  

19/1  
)11/1 -26/1(  

70/0  
)54/0 -78/0(  

59  
)43 -70(  

68/0  
)64/0 -72/0(  

  03/1  پودر نارگیل
)92/0 -17/1(  

59/0  
)59/0 -60/0(  

29/0  
)26/0 -33/0(  

49  
)43 -56(  

14/0  
)10/0 -18/0(  

  91/2  کنجاله تخم پنبه
)66/2 -19/3(  

08/1  
)07/1 -08/1(  

82/0  
)75/0 -90/0(  

76  
)70 -83(  

25/0  
)6/0 -35/0(  

  31/1  پودر هسته خرما
)17/1 -45/1(  

57/0  
)55/0 -58/0(  

37/0  
)33/0 -41/0(  

65  
)60 -71(  

22/0  
)20/0 -24/0(  

  38/1  پودر بادام زمینی
)06/1 -70/1(  

62/0  
)60/0 -65/0(  

39/0  
)30/0 -48/0(  

63  
)46 -80(  

21/0  
)14/0 -29/0(  

  34/2  کنجاله کلزا
)13/2 -59/2(  

05/1  
)98/0 -12/1(  

66/0  
)60/0 -73/0(  

63  
)61 -65(  

69/0  
)61/0 -77/0(  

  18/4  کنجاله کنجد
)65/3 -18/5(  

46/1  
)34/1 -74/1(  

18/1  
)03/1 -46/1(  

81  
)77 -84(  

21/0  
)17/0 -25/0(  

  38/1  له سویاکنجا
)31/1 -49/1(  

66/0  
)65/0 -69/0(  

39/0  
)37/0 -42/0(  

59  
)57 -61(  

32/0  
)25/0 -39/0(  

  06/2  تخم آفتابگردانالهجکن
)13/1 -16/3(  

05/1  
)91/0 -10/1(  

58/0  
)32/0 -89/0(  

55  
)35 -81(  

32/0  
)20/0 -44/0(  

  64/0  نخود ها
)46/0 -85/0(  

40/0  
)36/0 -44/0(  

18/0  
)13/0 -24/0(  

45  
)36 -55(  

09/0  
)05/0 -14/0(  

  92/0  لوبیا ها 
)82/0 -06/1(  

52/0  
)50/0 -55/0(  

26/0  
)23/0 -30/0(  

50  
)46 -54(  

24/0  
)15/0 -34/0(  

  .اعداد داخل پرانتز نشان دهنده دامنه اعداد می باشد
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  فرمول خوراك 
سفر فیتاتی  درصد ف40/0 تا25/0 معمولاً ،در خوراك طیوربدون در نظر گرفتن منابع پروتئینی حیوانی 

در زمان . ی وجود داشته باشدبه این مواد مغذي نباید محدودیتطیور وجود دارد که در قابلیت دسترسی 
 فسفرتام، فسفر غیرفیتاتی، فسفر قابل هضم یا قابل دسترس را مد از جملهفرمول نویسی باید نوع خاص فسفر 

بر اساس ) هاي غیرآلیزاي خوراك و فسفاتتوسط اج(ده فسفر جیره ناهمیت منابع تامین کن. نظر قرار داد
سطح فسفر جیره بر چگونگی واکنش حیوان نسبت به آنزیم فیتاز . شودنیاز فسفر در نظر گرفته می

هاي حاوي سطوح پایین فسفر غیرفیتاتی، قابل هضم یا قابل دسترس  در جیرهواکنش ها .گذار می باشدتاثیر
در با افزودن فیتاز به طور مثال ممکن است . ن، باید بزرگتر باشددر مقایسه با سطوح نزدیک با نیاز حیوا

  . ها نیز شدیدتر باشدواکنش ،سطوح بالاي فسفر فیتاتی
  

   فیتازتولید
انتخاب فیتاز براي اهداف تجاري باید براساس دانش عمیق در مورد مقاومت آنزیم در مدت انبار، ساخت 

و مایع وجود ) پودر یا گرانوله(ري به  دو صورت جامد فیتازهاي تجا. خوراك و شرایط فرآوري باشد
ستانه  که آکنندتولید میمحصولاتی  تولید فیتاز گرانوله،  در بخش تجاري و تولید، تکنولوژي.دارند

هاي مایع براي فرم.  بنابراین ثبات حرارتی آنها نیز متفاوت خواهد بودحرارتی مختلفی خواهند داشت،
. اسپري شونداین آنزیم روي مواد شود و بهتر است ، توصیه میند تولید خوراكشرایط سخت و خشن فرآی

  .هدف نهایی بدست آوردن فیتاز مقاوم براي حیوانات است
به  که FYTیکی . شودگیري براي تشریح فعالیت فیتاز استفاد می واحد اندازه2از نظر تجاري 

این دو واحد بعنوان . شود  خوانده میfytase unit است که FTU و دیگري رودبکار می  fytaseنام
براي سادگی ممکن است هر دو .  یکسان بدست آمدندمصنوعی و در شرایط in vitro معیاري در شرایط

 فعالیت در بصورت بخشی از واحدفیتازها اغلب سنجش .  برگردانده شوندphytase unit (U) بصورت 
  بلکهاثر زیستی فیتاز منسوب به فعالیت بیشتر در هر کیلوگرم خوراك نیست،. باشدمیکیلوگرم جیره 

 Aspergillus و  peniophora lyciiمثلاً فیتازهاي حاصل از . آنهاستبازتاب حقیقی کیفیت 

ficum  واکنش هاي یکسانی کاتالیز هر دو توسط .  آن پاییین است در هر کیلوگرم جیرهفعالیت کیفیت
 اختلاف در منشا آنزیم، اسیدهاي آمینه تشکیل به دلیل آنها میزان کیفیتف بوجود آمده در شدند اما اختلا

  .است شیمیایی آنها  PHهاي فیزیکی و بیوشیمیایی آنها و پروفیل  ویژگی     دهنده،
   ها، واکنش فیتازها ابتدا بصورت خطی و سپس بصورت منحنی در محور نمایش داده مانند دیگر آنزیم

تولیدکنندگان . شود دیده می بشکل  کاهش به حد آستانه یا سطح پیک  واکنش بعد از رسیدن وشودمی
  .هاي تجاري داردکنند که بیشترین اثر اقتصادي را براي کاربردفیتاز معمولاً مقدار پیک را توصیه می
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  ارزش اکووالانسی فسفر

 دتوانبه عبارت دیگر مقدار فسفر غیرآلی که می. ارزش اکووالانسی فسفر همان ارزش جایگزینی فیتاز است
براي مقایسه صحت ارزش اکووالانسی فیتاز براي فسفرها و  .گردد از جیره حذف ،توسط واحدي از فیتاز

هاي قابلیت هضم و کووالانسی باید توسط اندازه گیريقابلیت هضم یا قابلیت دسترسی فسفر، مقدار ا
تواند از معادلات خطی و چند دامنه ارزش اکووالانسی  می .شودزیست فراهمی فسفر غیرآلی  تعیین 

هاي هضمی فسفر بدست آید که توسط سطوح کنشحاصل از افزایش وزن، مینراله شدن استخوان و وا
  .شودیی با فسفر پایین اندازه گیري میهافسفر خوراك بدون فیتاز یا سطوح فیتاز در جیره

  
  نسبت کلسیم به فسفر در جیره 

استفاده از سنگ آهک به . شود شرایط عملی، سطح کلسیم جیره مازاد بر نیاز حیوان در نظر گرفته میدر
زمانی که نسبت کلسیم . شود، موجب پایین آمدن هزینه خوراك میتامین کننده کلسیم ارزان  عنوان منبع 

هاي گوشتی ا و جوجههبه فسفر بالانس نباشد ممکن است اثر زیستی فیتاز کم شده و عملکرد رشد خوك
 اثر منفی بالانس نبودن جیره از  نظر نسبت کلسیم به فسفر را  بر 2جدول . در  دوره رشد و پایانی کم شود

با افزودن . )کلسیم مازاد بر نیاز و کمبود فسفر ( دهد در شرایط عدم حضور فیتاز  نشان میهاجوجهعملکرد 
. کندبا افزایش این عنصر،  نسبت کلسیم به فسفر بهبود پیدا می فسفر از پیوند با فیتات جدا شده و ،فیتاز
       جیره  درکلسیمافزایش سطح اي که از نظر نسبت کلسیم به فسفر بالانس نباشد معمولاً موجب جیره

کلسیم موجب رسوب فیتات -هاي نامحلول فیتات در مقدار کلسیم با تشکیل کمپلکساین افزایش. شودمی
و  روده را افزایش داده PHبه عبارت دیگر کلسیم اضافی . لیز فیتاز مقاوم استروبل هیدشده که در مقا

جذب مواد معدنی  کاهش یابد که خود موجب کاهش  تجزیه پذیري و متعاقباً فعالیت فیتاز نیز کاهش می
آنزیم فیتاز را ها ، فعالیت کلسیم اضافی با رقابت براي اتصال به محل فعال آنزیم. شوددر روده باریک می

شود در  در نظر گرفته می1 به 2/1در موارد تجاري نسبت کلسیم به فسفر تام در جیره . کندمتوقف می
 1 به 2/2شود که نسبت کلسیم به فسفر غیرفیتاتی، فسفر قابل هضم و قابل دسترس حالی که پیشنهاد می

ه درست محاسبه شده تا مقدار مورد نیاز این نکته بسیار مهم است که نسبت کلسیم به فسفر در جیر. باشد
  . کند تامین  راپرنده

  
   D3فیتاز، اسید سیتریک و ویتامین 

 هاي گوشتی بود استفاده فسفر فیتاتی در جوجهدر مطالعات نشان داده شده که اسید سیتریک موجب به
 روزگی 22 تا 8 در اثر اسید سیتریک را بر رشد و عملکرد استخوان) 2001(بولینگ و همکاران  .شودمی
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 سطح فسفر قابل دسترس 2آنها در آزمایش خود . سویا بررسی کردند-هاي تغذیه شده با جیره ذرتجوجه
 زمانی که مکمل .را استفاده کردند)  درصد6، 4، 2، 0( سطح اسید سیتریک 4و )  درصد45/0 و 20/0(

افزایش  فر قابل دسترس اضافه شد درصد فس20/0ها با در جیره جوجه) در سطوح مختلف(اسید سیتریک 
 درصد فسفر قابل 45/0هاي تغذیه شده با جوجهدر . خطی در وزن پرنده و خاکستر استخوان مشاهده شد

ستر استخوان مشاهده کدسترس و در سطوح مختلف اسید سیتریک افزایش یا کاهشی  در افزایش وزن و خا
هاي کلسیم ارتباط داشته باشد و به کاهش اثر لکس سیتریک ممکن است با مقدار کمپشیوه عمل اسید. نشد

  .مهارکنندگی کلسیم بر هیدرولیز فیتات نسبت داده شود
- هاي کلسیم به فیتات مییا کاهش باند اسید سیتریک بعنوان کلاتور قوي کلسیم، موجب از بین رفتن

 فیتات بیشتر در معرض براینبنا) انحلال پذیري بیشتر(شود و مقاومت پیوندهاي کلسیم را از بین برده 
 PH روش دیگر عمل اسید سیتریک ممکن است با اثر با .گیردهاي اندوژنوس و اگزوژنوس قرار میآنزیم
  .نتایجی متناقضی وجود دارد که حتی این فرضیه را رد می کند. اي ارتباط داشته باشدروده

 دسترسی فسفر فیتاتی از طریق ، براي افزایشD3 هیدروکسی ویتامین25 مثل Dهاي ویتامین متابولیت
پیشنهاد کردند که ) 2002(اپلیگیت و انجل . گیرندمورد استفاه قرار میحفظ مقدار خاصی از فسفر جیره، 

این واکنش بطور غیر مستقیم و از طریق بهبود سرعت واکنش و کوتاه شده فاز جذب کلسیم از روده 
یتات را تواند به فیتات متصل شده و انحلال پذیري فی کلسیم م، روده باریکPHدر . افتدباریک اتفاق می

 بخشی از کلسیم در این پیوند، انحلال فیتات نیز بیشتر شده و قابلیت دسترسی با برداشته شدن. کاهش دهد
 هیدروکسی 25ثانیاً  . فیتات براي هیدرولیز توسط فیتاز هاي اندوژنوس و اگزوژنوس افزایش می یابد

D3 ویتامین
هاي فسفر از انتقال به خون را از طریق لایه موکوسی کاهش د  اثر مهارکنندگی یونتوان می 

  .)است D3 این انتقال وابسته به ویتامین  (دهد
تغذیه شده با هاي گوشتی  روزگی جوجه21 تا 12سازي فسفردر اثر ذخیره ) 2002(اپلیگیت و انجل 

 500 ، 300، 0( سطح فیتاز 3در این آزمایش . ند بررسی کرد  D3مکمل فیتاز و اسید سیتریک و ویتامین 
  هیدروکسی ویتامین25 سطح ویتامین 3و )  درصد2 ، 1، 0( سطح اسید سیتریک 3، )واحد در کیلوگرم

D3 
 درصد فسفر 2/0( سویا یا سطح فسفر پایین -در جیره پایه ذرت) میکروگرم در کیلوگرم 70 و 35، 0( 

 065/0 واحد فیتاز در کیلوگرم، 500 درکنندگی فسفر غیر فیتاتی  یرهاثر ذخ.  اضافه شدند)غیر فیتاتی 
D3  هیدروکسی ویتامین25 میکروگرم 70  و 35درصد بود در حالی که براي 

 051/0 و 037/0ب به ترتی 
 25 میکرو گرم 70 درصد اسید سیتریک و 2 واحد فیتاز در کیلوگرم با 500زمانیکه . درصد بود

D3 هیدروکسی ویتامین
  . درصد رسید126/0 استفاده شد اثر ماندگاري فسفر به  
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 روزگی جوجه هاي تغذیه شده با 21-0تاثیر مکمل فیتاز در نسب هاي مختلف کلسیم به فسفر بر رشد و پارامتر هاي استخوان و ابقا فسفر در : 2جدول 
   سویا- جیره پایه ذرت 

  25/1  25/1  00/1  00/1  60/0  60/0  (%)کلسیم تام جیره 
  54/0  54/0  54/0  54/0  54/0  54/0  (%)فسفر تام جیره 

  1 : 31/2  1 : 31/2  1 :85/1  1 : 85/1  1 :11/1   1 :11/1  فسفر تام: کسیم
  600  0  600  0  600  0  )واحد در کیلوگرم جیره(*  فیتاز

              
  577  530  636  555  616  591  ) روز21/گرم(افزایش وزن 

  771  701  830  783  811  780  ) روز21/گرم(مصرف خوراك 
  45/1  45/1  40/1  55/1  40/1  45/1  افزایش وزن : خوراك 
  0/59  2/53  2/61  5/57  6/57  7/54  )از مصرف خوراك(% فسفر ابقا 

  8/28  0/24  5/29  2/26  5/26  1/25  )ماده خشک(% خاکستر استخوان 
  )1996(سباستین و همکاران : منبع .     فیتاز آسپرژیلوس فیکوم*
  

Reference 
Kiong Chung.T.2002. How to get the best out of phytase.Feed Mix. Vol 10.Num 5:27-29. 

  
پژوهشی شرکت خوراك پرداز هزاره -بخش علمی.کارشناس ارشد پرورش طیور.عصمت بیات: ترجمه 

  89دي ماه .نوین
Website:nmfeed.com 

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


