
 

  الرحمن الرحيم االله بسم
  
  
  
  
  
  

  :گاوهاي شيري
  هاي متابوليك ي كاربردي و پيشگيري از بيماري تغذيه

  
  
  
  تأليف

  مهدي محبي
  ي دامپزشكي دانشگاه شيراز دانشيار دانشكده

  
  
  
  
  

  نخستاپ چ
1391  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  انتشارات دانشگاه شيراز

433 



  

 
 

 

  هاي متابوليكي كاربردي و پيشگيري از بيماريتغذيه: گاوهاي شيري 
  دكتر مهدي محبي   : تأليف

  محمد حسن زارع: ناظر چاپ
  دكتر كامران شريفي: ويراستار علمي

  فاطمه فرهادي: جلدطراح 
  انتشارات دانشگاه شيراز: ناشر

   نسخه 1000: شمارگان
  .حق چاپ براي مركز نشر دانشگاه شيراز محفوظ مي باشد                                                                                

      

  شوراي انتشارات دانشگاه شيراز
  معاون پژوهشي دانشگاه و رئيس شوراي انتشارات    دكتر مصطفي سعادت 
  رئيس مركز نشر دانشگاه    دكتر محمدعلي رنجبر 

  دانشكده هنر و معماري     ايزدي دكتر حسن
  دانشكده دامپزشكي    دكتر مهدي محبي فاني

  دانشكده علوم تربيتي و روان شناسي    دكتر محمدعلي گودرزي
  دانشكده ادبيات و علوم انساني                    پور دكتر محمدجواد سلمان

  دانشكده مهندسي    جشني دكتر ايوب كريمي
  ده كشاورزيدانشك    دكتر نجفعلي كريميان

  دانشكده علوم    دكتر مظفر اسدي
  دانشكده حقوق    دكتر محمد امامي

  
 0711-6273050تلفكس   ،6291001  تلفن - 1161 .پ.ص ،71946 – 85115 كد پستي -شيراز ، ميدان ارم، كوي دانشگاه شيراز 

 - 1339محبي، مهدي،  : سرشناسه 

 .تاليف مهدي محبي/هاي متابوليك ي كاربردي و پيشگيري از بيماري تغذيه: يگاوهاي شير : عنوان و نام پديدآور 

 .1391  ،   دانشگاه شيراز، مركز نشر: شيراز : مشخصات نشر 

 .جدول، نمودار.:  ص370  و،    : مشخصات ظاهري 

 .انتشارات دانشگاه شيراز : فروست 

 978-964-462-456-8 : شابك 

 يپاف : وضعيت فهرست نويسي 

  .نامه واژه : يادداشت 

 .كتابنامه : يادداشت 

  تغذيه--گاو شيري  : موضوع 

 ها  بيماري--گاو شيري  : موضوع 

  پيشگيري--ها   بيماري--گاو شيري  : موضوع 

 مركز نشر. دانشگاه شيراز : شناسه افزوده 

 1391 2گ26م/SF203   : رده بندي كنگره 

 636/2142   : رده بندي ديويي 

 2778787  : شماره كتابشناسي ملي 



  پيش گفتار
  

 گوناگونهاي در شاخهگسترده هاي پيشرفتدر پي  ،ي بيستم ميلاديدر خلال سده
ميانگين توليد . ه استافزايش فراواني يافتگاو   شيرليد، تونژاديويژه ژنتيك و بهعلمي به

ي  اكنون بسياري از گاوهاامادر سال بود   تن2كمتر از ميلادي  1900در سال شير گاوها 
همراه با . ) برابر5/5به حسابي سرانگشتي  (در سال دارند  تن11 زابيش توليدي  ،شيري

فراهم كردن افزايشي چشمگير يافته است تا جايي كه  گاوافزايش توليد، نيازهاي غذايي 
هاي بيماري. استنشدني  ي شيردهيدر برخي مراحل چرخه حتيو  دشوار آن

 در متابوليسم مواد مغذي ناهماهنگينيازهاي غذايي و نشدن  از فراهم  بازتابيمتابوليك
هستند، ري ـاي گاو شيهها در گلهترين بيماريشايع امروزه هااين بيماري .هستند
. شوندها نيز ميساز ديگر بيماريزمينهحتي  و ندداري يفراوان و ديرپااقتصادي هاي  زيان

مانند (اي هاي تغذيهكاستي نيازهاي غذايي، ديگر  آوردندر فراهمگذشته از دشواري 
 ي متابوليكهاي بيماريها و عوامل مستعد كنندهدر شمار سببنيز ) هاي اجراييروش
 با نگاه ،در گرو تدوين يك راهبرد جامع مديريتي هابيمارياين پيشگيري از  .هستند

  . مديريت تغذيه استويژه به 
ي گاوهاي شيري،  با نگرشي كاربردي به تغذيهاين كتاب بر آن است كه  

بخشي از مطالب اين . بيان نمايدرا هاي متابوليك از بيماريهاي اصلي پيشگيري  راه
ها، پيامدها، سبب: هاي متابوليك گاوهاي شيريبيماري"كتاب پيش از اين در كتاب 

آموزش  ، كنونيكتاب .استي انتشارات دانشگاه شيراز منتشر شده  به وسيله"پيشگيري
در را در نظر دارد و اميد است كه  هاي متابوليكي تغذيه و بيماريهاپايهي پارچهيك
مخاطبين اصلي اين كتاب . شته باشد دالازم راكارآيي  ي دستيابي به اهداف خودزمينه

اما تلاش بر اين  دانشجويان دامپزشكي و دامپزشكان شاغل در صنعت گاو شيري هستند



مندان نيز بتوانند از آن سود اي تنظيم شوند تا ديگر علاقهبوده است تا مطالب به گونه
هاي توانمنديدر افزايش بتواند ي اين كتاب، اميد است رويكردهاي ويژه. جويند

 و متخصصين يشيرهاي گاو گلهبا مديران هر چه بيشتر آنان انديشي همو  دامپزشكان
 ويژه دانشجويان گرامي به اين نكته جلب مندان بهتوجه علاقه. مؤثر افتد علوم دامي

هاي فعاليت  ديگر عرصههاي متابوليك، همچون  پيشگيري از بيماريشود كه مي
هاي مديريتي  ، زماني موفق خواهد بود كه شرايط اقتصادي و ويژگياي دامپزشكي حرفه

ي جامع ا برنامهآنگاه و  شودارزيابيي  اپيدميولوژيك به درستنگاهيبا ، هر گاوداري
در همه را آن وجود ندارد كه بتوان اي برنامه .فراهم گرددهمان گاوداري  اجرا در براي

 موفق به ديگر ي يك برنامهي  تعميم نسنجيده.اجرا كردها با موفقيت  گاوداري
  .دانجاممي شكست ه ببيشتر ها، گاوداري
ــشي     ــوراي پژوه ــاري و همفكــري ش ــشكدههمك ــوراي    دان ــكي و ش ي دامپزش

. يمگـو انتـشار ايـن كتـاب سـپاس مـي         داوري و   ي    انتشارات دانـشگاه شـيراز را در زمينـه        
ي  قــدرم، آقــاي دكتــر كــامران شــريفي، دانــشيار دانــشكده   دوســت گــرانهــايمحبــت

. نهـم را ارج مـي    ي ويراستاري علمي كتـاب    در زمينه دامپزشكي دانشگاه فردوسي مشهد     
بـه ترتيـب در       دكتر امـين تمـدن     ودكتر سيد مرتضي آقاميري     ارجمندم آقايان   همكاران  

 پروردگـار از درگـاه    . اندها و تنظيم منابع كتاب اينجانب را ياري رسانده        تصحيح پيوست 
  . را خواستارمعزيزان اين سرافرازيكاميابي و يكتا 

  
  مهدي محبي

  ، شيراز1391بهشت اردي



  تــرســـفه

 
  مفاهيــم پـايـه :مـل يكـفص                   

    
  3  ي تغذيه مفاهيم پايه )1
  3  اد مغذيوغذا، م  
  4  نقش هاي بنيادين مواد مغذي  
  5  ي متعادل جيره، جيره  
  7  غذاهاي دامي  
  12  ي گاوهاي شيري ساختار جيره  
  13  هاي مصرف غذاهاي خشبي روش  
  16  كروبيهضم شيميايـي و مي  
  17  هاي غذايي  و ارزيابي جيره چند نكته براي تهيه  
      
  25  هاي متابوليك  بيماريي مفاهيم پايه )2
  26  هاي متابوليك اهميت بيماري  
  26  سبب شناسي و پاتوفيزيولوژي مشترك  
  26  هاي حساس جمعيت  
  28     مستعد كنندهعوامل   
  29  هاي مشترك پيشگيري لزوم برنامه  
    
  31  ها ، مبناي تنظيم برنامهي شيردهي  چرخه)3
  31  ي شيردهي مراحل چرخه  
  35  ي شيردهي هاي جيره در چرخه ويژگي  
  36  ي شيردهي هاي متابوليك با چرخه ارتباط بيماري  
  38  ي شيردهي ي انتقالي در چرخه دوره  
  38   شير و توليد مثلهاي متابوليك بر توليد تأثير بيماري  
    



ب  

 
  مـابوليسـ و متهـذيـ تغاصول :صل دومف

    
  45  ع اصلي انرژي مناب،خواران ي علف بنياد جيره، ها كربوهيدرات )4
  45  ها كربوهيدراتاهميت   
  46  منوساكاريدها  
  49  ساكاريدها ي  و ترساكاريدها دي  
  50  ساكاريدها پلي  
  55  هاي كربن بندي كاربردي هيدرات دسته  
    
  59  ع فشرده و كمكي انرژي ليپيدها، مناب)5
  59  اهميت ليپيـدهـا  
  61  هــا چـربـــــي  
  61  اسيــدهاي چـرب  
  64  6 و اُمگا 3اسيدهاي چرب اُمگا   
  64  اسيدهاي چرب ضروري  
  65  ي گاوهاي شيري كاربرد چربي در جيره  
  66  هاي محافظت شده چربي  
  67  فساد چربي و خطرات آن  
      
  71  ها ي واكنش زاي ضروري در همهاجها،   پروتئين)6
  71  ها اهميت پروتئين  
  72  اسيدهاي آمينه  
  74  ي ضروري نشخواركنندگان و اسيدهاي آمينه  
  76  پروتئين تجزيه پذير، عبوري و قابل سوخت و ساز  
  77  ي محافظت شده اسيدهاي آمينه  
  78  دار غير پروتئيني مواد نيتروژن  
      
  



ج  

  81  ي متابوليسم هاي تنظيم كننده مغذي ها، ريز انيها و ك  ويتامين)7
  81  نـگرش كلي) فال  
  81  ها ويتامين اهميت        
  83  ها يـكانت ـاهمي         
  85  كمبود هاي  نشانه         
  85         شرايط ايجاد كمبود  
  89  هاي ويتاميني و كاني مكمل         
  95  ها هاي آلي ميكرومينرال        مكمل  
  96  هاي برگزيده ويتامين) ب  
  A  96ويتامين          
  D  103ويتامين          
  E  106ويتامين          
  K  110ويتامين          
  C  112ويتامين          
  113   كمپلكسBهاي  ويتامين         
  119  هــا كـانــي) ج  
  119         سديم و كلر  
  121         كلسيم و فسفر  
  126       پتاسيم    
  128         منيزيم  
  129         گوگرد  
  130         آهن  
  133         مس  
  137         روي  
  139         منگنز  
  140         سلنيم  
  142         كُبالـت  
  144  دـــ       ي  
  146         كروم  



د  

  هـاي متابـوليـكبيمـاري: فصل سوم
    
  151  متابوليسم انرژيوابسته به هاي بيماري )8
  151  مباني فيزيولوژيك) الف  
  151  اهميت گلوكز  -ي متابوليسم انرژي مواد اوليه         
  153   خشك قبل و بعد از زايماني ادهممصرف  -ي منفي انرژي موازنه         
  155   نقش محوري كبد-ي منفي انرژي  موازنهسازگار شدن حيوان با         
  160  ي مثبت انرژي موازنه         
  162  ها بيماري) ب  
  162  )استونمي(كتوز          
  169  سندرم كبد چرب         
  173  باروري مك         
  177  پيشگيري ) ج  
  178  ي انتقال پيش از زايمان ي دوره جيره         
  179  ي انتقال پس از زايمان  ي دوره جيره         
  180  )هاي پرانرژي  جيره(ي نخست شيردهي  مرحلهي  جيره         
  184  كيفيت غذاها          
  184  ي قطعات غذا اندازه         
  184   شكمبه، توزيع يكنواخت غذا pHتعديل          
  185  ا ـه يـزودنفـا         
  187  ي خشك  تشويق دام به مصرف ماده         
  189   پيرامون زايمان هاي پيشگيري از ديگر بيماري         
      
  195  هاي تخميري شكمبه فعاليتهاي وابسته به بيماري )9
  195  مباني فيزيولوژيك) الف  
  196  ها ميكروارگانيسم         
  200  اكسيژن و حرارت         
  200  وارـخـ نش-هاي گوناگون محتويات شكمبه لايه         
  202  شكمبه pH و زاقـــب         



ه  

  204  ها كربوهيدراتهضم          
  211  ها و ديگر منابع نيتروژن هضم پروتئين         
  216  هضم ليپيدها         
  218   كاهش-پتانسيل اكسايش         
  219  زيـار اسمـفش         
  219   در شكمبهها  كانيسرنوشت          
  220  تغييرات غذا در هزارلا و شيردان         
  221  ها بيماري) ب  
  221  ساده) سوء هضم(بدگواري          
  222   شكمبه)لاكتيك(حاد اسيدوز          
  226  اسيدوز تحت حاد شكمبه         
  237  جايي شيردان جابه         
  239  باروريم ك         
  242  پيشگيري) ج  
  243  هاي غير فيبري  و كربوهيدراتفيبر         
  244  پروتئين         
  245  همبستگي پروتئين با كربوهيدرات غير فيبري         
  246   غذاهاي طبيعي با ويژگي بافري-اـبافره         
  247  جيره وني آن-تفاوت كاتيون         
  247  )موننسين و لازالوسيد(يونوفورها          
  248  ي قطعات غذا اندازه         
  249  توزيع يكنواخت غذا         
    

  255  ها كاني هومئوستازهاي وابسته به بيماري )10
  255  مباني فيزيولوژيك) الف  
  255   كلسيم هومئوستاز         
  258  از فسفرتهومئوس         
  261  هومئوستاز منيزيم         
  262  ها بيماري) ب  



و  

  262  )رـتب شي (هيپوكلسمي زايمان          
  282  )از علفيكزاز شيردهي، كز( هيپومنيزميك تتاني         
    

  287   هاي متابوليك  و بيماري محيط)11
  289  بندي  گروه  
  290  ها  ساختار جايگاه  
  295  گرما و تنش گرمايي  
    

    پيــوسـت هــا
  317  ي گاوهاي شيرينيازهاي غذايي روزانه) 1
  320  تركيب شيميايي برخي از غذاها) 2
  322  ي مياني شيردهيزا و مرحلهزهي گاوهاي تاتراكم مواد مغذي در جيره) 3
  323  ي گاوهاي شيردهي جيرهموازنه) 4
    

  349  كوتاههاي  نشانه
  351  واژه ياب

  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  يكمفصل 
  مفـاهيـم پـايـه

  
  
  
  
 
  
  



  1  هـذيـي تغمفـاهيـم پـايـه

  
ي   ي تغذيـه    در زمينـه   اي  پايـه  ي  ه بعدي به چند نكت    هاي  حثبريزي    در اين بخش براي پي    

  :شود اشاره ميگاوهاي شيري به ويژه با نگاه نشخواركنندگان، 
 
  ذيــاد مغــوذا، مــغ

داشـته باشـد    خوردني كه بتواند در برآوردن نيازهاي غذايي حيوان نقشي          قابل  ي      هر ماده 
يونجـه،   (گياهـان سـاقه و بـرگ       بيـشتر از     كننـدگان   نـشخوار غذاي  . شود   مي   ناميده 1ذاـغ

جـانبي  هـاي     و فـرآورده   ...)ي غلات، تخـم پنبـه و        دانه(ها    ، دانه ...)شبدر، علف غلات و     
برخــي از . شــود  مــيفــراهم ...)  وهــاي روغنــي  دانــهي هســبوس گنــدم، كنجالــ (گياهــان
 ـ       هاي حيوا   فرآورده ر و پـودر اسـتخوان نيـز در         ني مانند پودر گوشت، پودر ماهي، پودر پ
   .شوند استفاده مي  در جيرهويژه  كم براي مقاصد هاي اندازه

ــروتئينهــا كربوهيــدرات(مــواد آلــي غــذا از نظــر شــيميايي از  ــدها، پ هــا،  ، ليپي
، تـشكيل   آب  و )مـواد معـدني   (ها     كاني ،)ها، اسيدهاي نوكلئيك و اسيدهاي آلي       ويتامين

برخـي از   .  قـرار گيرنـد    توانند مورد استفاده    ايي غذا نمي  ي تركيبات شيمي    همه. شده است 
برخي ديگر ماننـد  . شوند ها مانند سيليس نقشي در بدن حيوان ندارند و جذب هم نمي     آن

سودمند است و يـا پـس       غذا    در  كه وجودشان  موادي .2اسيد هيدروسيانيك سمي هستند   

                                                 
1- Feed  

  .شود اما باز هم براي حيوان مخاطراتي در بر دارد زدايي مي ي كم اسيد هيدروسيانيك در بدن سمها اندازه -2



  هاي متابوليك  بيماريي كاربردي و پيشگيري از  تغذيه: گاوهاي شيري
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ناميـده   1 مـواد مغـذي  كننـد   متابوليـسم بـدن حيـوان ايفـا مـي     از جذب نقـش مفيـدي در     
هـايي دارد و كمبـود يـا          هاي فيزيولوژيك بدن نقش      مغذي در پديده   ي  مادههر   .شوند  مي

اگـر  هـا     آشـفتگي ايـن   . دپديد آور هاي بدن     در فعاليت هايي    آشفتگيتواند    ازدياد آن مي  
تحـت بـاليني هـستند و       لي بيشتر   كنند و   شديد باشند حيوان را به صورت آشكار بيمار مي        

توجـه  جلـب   كـه بـدون     جـا     از آن بـاليني      تحت  به شكل  ها   بيماري .ي پيدايي ندارند    نشانه
در بلنـد مـدت بـيش از         ، معمـولاً  شـوند   هاي مالي مي    سبب افت عملكرد حيوانات و زيان     

  .ندرسان ميهاي باليني زيان  بيماري
  
  هاي بنيادين مواد مغذي نقش

در جـاي  پيچيـده    و بسياري فراوانيها نقشبا يكديگر، تنگاتنگ پيوندي  در   ،مواد مغذي 
    :توان در سه مورد بنيادين خلاصه كرد مي  راها اين نقش. دارندجاي بدن حيوان بر عهده 

  
و مـواد   ATPهاي بدن نيازمنـد وجـود انـرژي بـه صـورت       انجام واكنش : رژيـن ان ـتأمي

هاي مواد مغذي براي حيوانـات تـأمين انـرژي            شترين نق   يكي از برجسته  . مشابه آن است  
 كننـد    مـي   فراهم ها  كربوهيدراتحيوان را   بيشتر انرژي مورد نياز     در شرايط عادي،    . است

هـاي تـأمين    در فرآينـد . ديابن ـ مـي هـا اهميـت    ليپيـدها و پـروتئين    به ترتيب   ها    آنپس از   و  
شـوند    د كربن تبديل مـي    اكسي  ها به آب و دي      اي از واكنش    انرژي، مواد آلي در مجموعه    

                                                 
1- nutrients) : مـورد نيـاز هـستند و    ) قابل بيان با كيلوگرم يا گـرم  (برخي از مواد مغذي روزانه به مقدار زياد         ): مواد مغذي

برخي ديگر به مقـادير     ...). ها، كلسيم، فسفر و       ، پروتئين ها كربوهيدرات(شوند    ناميده مي ) macronutrients(درشت مغذي   
شـوند   خوانـده مـي  ) micronutrients(مغـذي   مـورد نيـاز هـستند و ريـز    ) گـرم يـا ميكروگـرم    قابل بيـان بـا ميلـي   (بسيار كم  

  ...).ها، مس، روي، كبالت و  ويتامين(
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منتقـل   ATPهـاي     ها بـه مولكـول      و انرژي آن  ) دهند  ي خود را از دست مي       ساختار اوليه (
   . ها قابل استفاده شود شود تا براي سلول مي

  
، هـا   واحد سـاختماني بافـت    به عنوان   ها    ، ليپيدها و كاني   ها  پروتئين: توليـد مـواد جـديـد  

و سـنتز تركيبـات   ي حيـوان    در تشكيل و تـرميم پيكـره    ...ها و   ها، هورمون   ها، پادتن   آنزيم
ي مـواد مغـذي حفـظ         هاي ماده سازي ساختار اوليه      در واكنش . نقش دارند ضروري بدن   

اكـسيد كـربن تبـديل        آب و دي  در آن مـواد بـه        كـه  انـرژي    توليـد بـر خـلاف      (شـود   مي
هاي تـأمين   تا واكنشي نياز در دسترس باشند  هميشه بايد مواد مغذي به اندازه    . )شوند  مي

اگر حيـوان بـا كمبـود شـديد انـرژي           .  انجام شوند  هم در كنار    توليد مواد جديد  انرژي و   
ي زنـدگي     سـازي را كـاهش دهـد و حتـي بـراي ادامـه               رو شود، ممكـن اسـت مـاده         به  رو

 است  روشن. ندبرسا تأمين انرژي    به مصرف را  واحدهاي ساختماني و مواد ضروري بدن       
  . افتد تندرستي حيوان به مخاطره ميكه در اين شرايط 

 
توليـد مـواد   هـاي تـأمين انـرژي و     شماري از مواد مغذي در واكـنش      :يـدگـم كنن ـتنظي

هـاي    و يا نـسبت   كمبود، جذب   ). ها  ها و كاني    ويتامين( نقش تنظيم كنندگي دارند      جديد
رژي و مـاده    هاي تأمين ان    ي واكنش   نامناسب و در مواردي ازدياد اين مواد بر هر دو دسته          

  .  سازي اثر منفي دارد
 
  ادلـي متع رهـره، جيـجي

 به مواد مغذي را به خوبي برآورد تـا حيـوان تندرسـت    دامي نيازهاي     غذا بايد بتواند همه   
 را تنهـا بـا يـك        نيازهاي حيوان ي    توان همه   معمولاً نمي . بماند و توليد مناسبي داشته باشد     

مخلـوط مـواد    .  غـذاهاي گونـاگون فـراهم آورد       نوع غذا تأمين كرد و بايـد مخلـوطي از         
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اي   جيـره . شـود    ناميده مي  1جيرهگيرد    روز در دسترس حيوان قرار مي       غذايي كه در شبانه   
ي نيازهـاي      حيـوان همـه    تا باشد   داشتهي مواد مغذي را به مقدار يا نسبت مناسب            كه همه 

بـراي  . شـود   انـده مـي    خو 2ي متعادل   جيره  و بيمار نيز نـشود     خود را از آن به دست آورد      
  :هاي متعادل، بايد دو دسته اطلاعات در دسترس باشند ي جيره تهيه

  
هاي گوناگون حيوانات اهلـي       اين نيازها براي گونه    :روز  نيازهاي غذايي دام در شبانه     )1

توسط ...) نگهداري، رشد، آبستني، شيردهي و      (هاي فيزيولوژيك گوناگون      در وضعيت 
 تعيين شده و در جداولي به نام جداول نيازهـاي غـذايي دام ثبـت                ي دام   دانشمندان تغذيه 

در پايـان ايـن    ،براي گاوهـاي شـيري     NRC3اي از اين جداول، برگرفته از         نمونه. اند  شده
  . آمده است) 1پيوست (كتاب 

  
 باشد كه هر يك از غذاهاي موجود، مواد مغـذي           روشن بايد   :تركيب شيميايي غذاها   )2

ي جيـره، غـذاها در        هميشه بهتر است پـيش از تهيـه       . ميزان دارا هستند  گوناگون را به چه     
. هـا در حـد نيـاز تعيـين شـود      هاي معتبر تجزيـه شـوند و تركيـب شـيميايي آن          آزمايشگاه

جداولي به نام جداول تركيب شيميايي غذاها وجـود دارنـد كـه تركيـب انـواع غـذاهاي                   
در پايـان ايـن كتـاب        ايـن جـداول   ي متـداولي از       نمونـه . ها ثبت شـده اسـت       دامي در آن  

 بهتـر اسـت بـه عنـوان راهنمـا اسـتفاده شـود زيـرا                 از اين جداول  . آمده است ) 2پيوست  (
ي تركيـب     دهنـده    توانـد بـه طـور دقيـق نـشان           د نمي آي  ها به دست مي     آناطلاعاتي كه از    
غـذاهايي كـه در منـاطق مختلـف توليـد           . باشـد ي منـاطق جهـان        در همه غذاهاي موجود   

                                                 
1- Ration, diet 
2- Balanced ration 
3-National Research Council, nutrient requirements of dairy cattle. 
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سـازي و     هاي آماده   ند بسته به شرايط گوناگون مانند آب و هوا، نوع خاك، روش           شو  مي
  .تركيب متفاوتي دارند... انبار كردن غذا و 

تـوان بـا اسـتفاده از          شدن نياز دام و تركيب شـيميايي غـذاها، مـي           روشنپس از   
بايـد  .  )4پيوسـت    (اي متعادل به دست آيـد        كرد تا جيره   فراهمغذاهاي موجود مخلوطي    

هـا    توجه داشت كه جداول نيازهاي غذايي دام و تركيب شيميايي غذاها كه در بالا به آن               
بـسته بـه شـرايط      هـر روز    توانـد     نيـاز دام مـي    . دهند  اشاره شد مقادير ثابتي را به دست مي       

رود   روز راه مـي     دمـاي محـيط يـا مـسافتي كـه دام در شـبانه             سطح توليد،   گوناگون مانند   
اثـرات  ي قطعاتشان و يا       اندازه ي مانند ذاها نيز ممكن است بسته به شرايط      غ. متفاوت باشد 

در . ندهـاي گونـاگوني داشـته باش ـ        بـازده ،  ي كه در دستگاه گوارش روي هم دارند       متقابل
. تـوان ايـن نكـات دقيـق را در نظـر گرفـت               نويسي با دسـت نمـي       هاي متداول جيره    روش
ضمن لحاظ كـردن شـرايط گونـاگون از جملـه           توانند     مي نويسي    جيره نوينافزارهاي    نرم

هـاي    ، جيـره  )سازي شرايط دسـتگاه گـوارش       شبيه (شرايط محيطي و اثرات متقابل غذاها     
 پيـشگيري و كنتـرل      درهـا      ارزيـابي جيـره    بـراي همـين نكـات     .  كننـد  محاسـبه تـري     دقيق

م عـد  . و بايد مورد دقت دامپزشـكان قـرار گيـرد          كند  صدق مي هاي متابوليك نيز      بيماري
توجه به تركيب شيميايي واقعي غذاها و اتكا بر ارقام مندرج در جداول تركيب شيميايي               

   ).3 و 2( آن شود اصلاحيا و تواند سبب اشتباهات جدي در فرمولاسيون جيره  مي
  

  يـغذاهاي دام
 كاربردي  ديدگاهاز  . شوند   استفاده مي  نشخواركنندگاني    مواد بسيار گوناگوني در تغذيه    

   :بندي كرد دستهتوان در پنج گروه  مياين مواد را توان  مي
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 پس از برداشت    ها  آني    مانده   ساقه و برگ گياهان و باقي      :1)ها  علف(غذاهاي خشبي    )1
ترين غذاهاي نشخواركنندگان     اين مواد اصلي  . دگير  نام مي  غذاي خشبي    ،محصول اصلي 

 توليـد و نيازهـاي غـذايي       راگ ـ. ها از جيره تقريباً امكـان پـذير نيـست           هستند و حذف آن   
آورند زيرا حجيم هـستند و حيـوان          نمي ي نياز را بر      غذاهاي خشبي همه   2 بالا باشد  حيوان

در ايـن    .شـود   ي نيـازش را بـه دسـت آورد سـير مـي              ها پيش از آن كه همه       با خوردن آن  
 را بـا غـذاهاي متـراكم كـه حجـم            جيره را كم كرد و كمبودهاي       علفموارد بايد مقدار    

 به هر ميـزان امكـان پـذير نيـست زيـرا كمبـود آن                علفكاهش  .  كرد جبراندارند  كمي  
ها كـه     آن(براي گاوهاي دوشا    . شود  هاي گوارشي و متابوليك مي      سبب برخي از بيماري   

يك توصيه آن است كه غذاي خشبي       و نيازهاي غذايي بالايي دارند      ) كنند  شير توليد مي  
توليـد و نيازهـاي غـذايي حيـوان         اگـر   . دهـد  را تشكيل    جيرهي خشك     ماده% 50حداقل  

  .توان تنها از غذاهاي خشبي استفاده كرد  مي3پايين باشد
ي ايـن غـذاها       همـه . گيرنـد   ي مواد خشبي قرار مـي       غذاهاي گوناگوني در دسته   

نيـاز  الم مانـدن بـه آن       س ـهضم مناسـب غـذا و       براي  حيوان  منابع خوبي از فيبر هستند كه       
غـذاهاي  ترين    مهم. 4ي دارد تر باشد فيبر بيشتر و قابليت هضم كمتر         هر چه گياه بالغ    .دارد

  :خشبي عبارتند از

                                                 
۱-) forages( roughages :ي  فيبـر نـامحلول در شـوينده   % ۲۵ تـا  ۲۲بندي غذاهاي دامي، غذاهايي كه بـيش از   در دسته

  .يدكنمراجعه   به بخش چهارمADFي  در باره. گيرند ي غذاهاي خشبي قرار مي داشته باشند در دسته) ADF(اسيدي 
 .برد شيردهي نيازهاي غذايي حيوان را بسيار بالا مي.  شيرده نيازهاي غذايي بالايي دارند گاوهاي-2

هـا در سـنين يـك تـا دو سـالگي نيازهـاي غـذايي نـسبتاً پـاييني دارنـد و                         و تليسه ) دوماه پاياني آبستني  ( گاوهاي خشك    -3
 .رود ها به كار مي ي آن نيز در جيرهتوانند با غذاهاي خشبي تغذيه شوند، هرچند در عمل كمي غذاي متراكم  مي

  . مراجعه كنيدنهمهاي چهارم و  و تأثير آن در تندرستي حيوان به بخش...) اهميت، قابليت هضم و  ( فيبري باره در -4
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 1سرِگياهاني مانند يونجه، شبدر و اسپِ           )ي لگومينه، لوبياسانان    خانواده(گياهان لگوم   
  و از  در بين غذاهاي خشبي منـابع خـوبي از پـروتئين هـستند            ها    لگوم. در اين دسته هستند   

هـا در     هـا نيـز در ايـن علـف          سطح كـاني  . روند   شمار مي   اي ارزشمندي به  ه  علف اين نظر 
توانـد   بالا بودن سطح كلسيم و پتاسيم اين غـذاها مـي    . بيشتر است ها    علفمقايسه با ديگر    

بيشتر  ).10بخش  (مستعد كند   ) هيپوكلسمي زايمان ( شير   گاوهاي شيري را به بيماري تبِ     
 2تواننـد سـبب نفـخ شـكمبه         زياد مصرف شـوند مـي      اگر به صورت تازه به مقدار        هالگوم

 علـف خـشك     .اي برسـانند كـه سـبب مـرگ دام شـود             شوند و اتساع شكمبه را به اندازه      
   .ها اين خطر را ندارد لگوم

  
. 3گياهاني چون گندم، جـو و ذرت در ايـن دسـته هـستند          )گندميان(گياهان گرامينه  

 4 جـوان  ي  گرامينـه گياهان   .كمتري دارند  كاني   وها پروتئين     اين غذاها در مقايسه با لگوم     
نـشخواركنندگان  اگر بخش قابل توجهي از جيره را تشكيل دهنـد           منيزيم پاييني دارند و     

در ايـران بـه    ). 10 و   7هاي    بخش(كنند   مي مستعد) كزاز علفي  (5 هيپومنيزميك تتانيرا به   
ريعي دارنـد و زود بـالغ       گياهان گرامينه رشد س   . 6گويند  مي قصيلگياه جوان گندم و جو      

  . يابد ها زود كاهش مي  بدين روي قابليت هضم آن؛شوند مي

                                                 
1- Sainfoin 
2- Rumen bloat 

شوند كه در خوانده می) grass(هاي گياهي به عنوان گراس         در متون علمي، گياهان گرامينه و شمار ديگري از خانواده          -۳
  . شود ترجمه مي" علف"فارسي 

4- Immature grasses 
5- Hypomagnesemic tetany  

استفاده از علف سبز گياهان زراعـي بـراي چـراي حيوانـات پـيش از توليـد       (ها در زمستان به صورت سرچر         از اين علف   -۶
ي حيوانـات بـه ويـژه          پس چـر ايـن گياهـان نيـز در تغذيـه            ،تاندر تابس در پي برداشت دانه      .شود  استفاده مي ) محصول اصلي 

   .شود پس چر گندم و جو در شمار غذاهاي خشبي نامرغوب محسوب مي. اي دارد گوسفند و بز جايگاه ويژه
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بـالغ شـود و محـصول       شـود تـا       وقتي به گياه اجازه داده مي           غذاهاي خشبي نامرغوب  
و روي هم رفته مرغوبيـت       برگ   ، كيفيت و قابليت هضم ساقه و      اصلي خود را توليد كند    

)  و برگ گياه پس از برداشت دانهي ساقه  مانده باقي(جو  كاه گندم و    .آيد  علف پايين مي  
هـايي از غـذاهاي       مثـال ) ي ساقه و برگ نيشكر پس از استخراج قنـد           مانده  باقي(و باگاس   

از نظر  و كمابيش     دارند پايينيفيبر بالا و قابليت هضم      اين غذاها   . خشبي نامرغوب هستند  
ي توليد و نيازهاي غذايي متوسط تـا پـايين  در حيواناتي كه . ي مواد مغذي فقير هستند      همه
   . سود بردهاي مرغوب و يا غذاهاي متراكم  در كنار علفتوان از اين غذاها  د مينردا
  
 توليد و نيازهاي غذايي حيوان بالا باشد غـذاهاي          اگر :1)ها  كنسانتره (غذاهاي متراكم  )2

دستگاه گـوارش محـدود     د زيرا گنجايش    ني نيازهاي آن را برآور      توانند همه   خشبي نمي 
در . شـود   سير مـي  نيازش   گونه كه گفته شد حيوان پيش از به دست آوردن             است و همان  

كه حجم بسيار   شود    استفاده مي اين موارد در كنار غذاهاي خشبي از غذاهاي متراكم نيز           
  :اين غذاها دو دسته هستند. كمتري دارند

  
، سـبوس گنـدم،     ...)، جـو، گنـدم و       ذرت(ي غـلات      دانـه        غذاهاي متراكم پرانـرژي   

مــواد  .اي متــراكم پــر انــرژي هــستندهدر شــمار غــذا ي چغنــدر و مــلاس چغنــدر تفالــه
ماننـد نـشاسته در     ( آسان هـضم هـستند       هاي  كربوهيدراتزاي اصلي در اين غذاها        انرژي
آيـد در مقايـسه بـا خـود       ي دانه به دست مـي       سبوس گندم كه از پوسته    ). 4، بخش   غلات
هاي روغني مانند پنبه دانه و سويا         انواع چربي و دانه   . يبر بيشتر و انرژي كمتري دارد     دانه ف 

                                                                                                                        
  

1- Concentrates  
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) چربـي (گليـسريد     هـا تـري     ي انـرژي زاي آن      نيز از مواد متراكم انرژي زا هستند كه ماده        
   . )5بخش  (است

  
به ي پن   ي سويا، كنجاله    كنجاله(هاي روغني      دانه 1ي  كنجاله      غذاهاي متراكم پروتئيني  

ي كرچـك سـمي       كنجالـه . منابع خوب پروتئين هستند    ...)گردان و   ي آفتاب   دانه، كنجاله 
 پودر نبي حيواني ماننداهاي ج برخي از فرآورده. شود ي دام استفاده نمي است و در تغذيه   

 كـاربرد منـابع حيـواني       .)6بخـش    ( پـروتئين هـستند    نيـز سرشـار از    پودر گوشت    و   ماهي
. ي نـشخواركنندگان بـسيار كمتـر اسـت          نابع گيـاهي آن در جيـره      پروتئين در مقايسه با م    

ي خـشك پـروتئين دارنـد در ايـن دسـته      در ماده% 20روي هم رفته غذاهايي كه بيش از   
ي پنبـه دانـه و پـودر        ي سـويا، كنجالـه    گيرند ولي پروتئين غذاهايي چون كنجاله     قرار مي 

  .)يايي غذاها، پايان كتابجدول تركيب شيم (ماهي بسيار فراتر از اين مقدار است
  
) هـا  هـا و كنـسانتره   علـف (در بيشتر موارد غذاهاي اصـلي جيـره     :2كانـياي  ـه  لـمكم )3

يـا نـسبت مناسـبي از عناصـر         و   كننـد    فـراهم ي نياز حيـوان       ها را به اندازه     توانند كاني   نمي
ود و يـا    راي رفـع كمب ـ   بهاي معدني     در اين موارد از مكمل    . معدني در جيره برقرار سازند    

، پودر سـنگ    )براي سديم و كلر   (نمك خوراكي   . شود   استفاده مي  ها  كانياصلاح نسبت   
هـاي معـدني      هـايي از مكمـل      مثـال ) براي كلسيم و فسفر   (و پودر استخوان    ) براي كلسيم (

 اصلي بسيار كمتر است اما  غذاهايهاي معدني در جيره در مقايسه با          ميزان مكمل . هستند
  . )7بخش  (وري استوجودشان معمولاً ضر

                                                 
  كشي ي روغني پس از روغن ي دانه تفاله: كنجاله -1

2- Mineral supplements 
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نداشـته  ي نيـاز      هـا را بـه انـدازه        اگر اجزاي اصلي جيره ويتـامين      :1هاي ويتاميني   مكمل) 4
در نـشخواركنندگان معمـولاً بـه       . دكـر هـاي ويتـاميني اسـتفاده         از مكمـل  توان    ميند،  باش

هـاي     ويتـامين    ولي اسـتفاده از مكمـل      2نيازي نيست  Kو   B  ،Cهاي گروه     افزودن ويتامين 
A، D و E   هـا    هـاي سـنتزي ويتـامين       هاي ويتاميني شـكل     مكمل .يابد  معمولاً ضرورت مي

  .)7بخش  (شوند هستند كه به صورت خالص يا مخلوط استفاده مي
  
،  مانند افـزايش بـازده انـرژي       ويژهموادي هستند كه براي برخي مقاصد        :3ها  يـافزودن )5

در ... ، افــزايش گــوارش فيبــر و هــاي وابــسته بــه متابوليــسم انــرژي پيــشگيري از بيمــاري
هـا معمـولاً زمـاني سـودمند          اسـتفاده از افزودنـي    . وندر  به كار مي   جيره   در كم   هاي  اندازه

   .ي جيره و حتي فراتر از آن مديريت گله خوب باشد است كه پايه
  

  ي گاوهاي شيري ساختار جيره
هـاي گونـاگوني      ي رشـد جيـره      مرحلـه سطح توليد و    هاي شيري بسته به       گاوها و گوساله  

در كنـار غـذاهاي     . اي دارنـد     اهميـت ويـژه    غذاهاي خشبي ها    ي اين جيره    در همه . دارند
. كنـد   بسته به نياز حيوان فـرق مـي       ها    روند كه مقدار آن     نيز به كار مي   متراكم  مواد   خشبي

 اينتر باشد الادر گاوهاي دوشا، معمولاً نياز به غذاهاي متراكم بالا است و هر چه توليد ب   
 يا اگر   ي خشك جيره بيشتر نشود      ماده% 50 مقدار اين غذاها از      بهتر است . بيشتراستنياز  

% 60  همـواره كمتـر از      كنـسانتره  و   قرار باشد بيشتر شود كـار بـا احتيـاط صـورت پـذيرد             
 باز هم ممكن است مـشكلاتي پـيش   نكاتحتي با رعايت اين  . دباشجيره  ي خشك     ماده

                                                 
1- Vitamin supplements 

  .شوند ها ساخته مي  در شكمبه توسط ميكروبKوB هاي گروه   در كبد و ويتامينC ويتامين -2
3- Additives  
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ها و    دانهبراي به دست آوردن شير بسيار زياد        انسان  اما  ست  خوار ا   گاو حيواني علف  . آيد
 سرشـت يـن نكتـه گـاو را از    ا. دبـر   بـه كـار مـي     ي آن     در جيـره  را  ديگر غذاهاي متـراكم     

هر چه توليد . شود ها مي   بيماري برخي رخداد سببي برايكند و    خواري آن دور مي     علف
در دومـاه پايـاني آبـستني كـه گـاو       .كمتر استنياز به غذاهاي متراكم حيوان كمتر باشد   

توليد ندارد نياز به كنسانتره بسيار كم است يا شايد نيازي به آن نباشـد               و  شود    خشك مي 
هـاي گـاو شـيري،     ي جيـره  در همه. 1مگر آن كه كيفيت غذاهاي خشبي جيره پايين باشد 

 هرچنـد   هاي كاني نيز بايد وجود داشته باشـند،          و متراكم، مكمل   غذاهاي خشبي در كنار   
هـاي ويتـاميني و       كـاربرد مكمـل   . ها در مقايسه با اقلام اصلي بسيار كمتر اسـت           مقدار آن 
  .اي دام بستگي دارد ها به شرايط تغذيه افزودني

 
  هاي مصرف غذاهاي خشبي  روش

اي كـه بـراي چـراي آزاد حيوانـات             چراگاه يعني زميني داراي گياهان علوفـه       :اهـراگـچ
ي گـاو وجـود       هاي وسيع و مرغوب به ويژه براي تغذيه         ان چراگاه در اير . شود  استفاده مي 

هـاي    علف. شود  تغذيه مي هاي درو شده    با علف ندارند؛ بدين روي گاو بيشتر در جايگاه        
  .توان به صورت تازه، خشك و سيلو شده مصرف كرد درو شده را مي

  
حيـوان  بـه    بـه صـورت تـازه        شـده را  در اين روش علـف درو        :2ازهـت ي  دهـش علف درو 

اي دارد ولي تنظيم دقيـق جيـره را         اين روش در گاوهاي شيري كاربرد گسترده      . ددهن مي
بـراي كـاهش مـشكل،      . كنـد سازد زيرا تركيب علف روز به روز فرق مـي         غير ممكن مي  

                                                 
هـا را تنهـا بـا غـذاهاي           تـوان آن    شوند و از يك سالگي به بعـد مـي           هاي شيري نيز بيشتر با غذاهاي خشبي تغذيه مي           تليسه -1

  .خشبي تغذيه كرد
2- Green chop; soilage; zero grazing 
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هـا  در مورد لگـوم   . بهتر است علف تازه تنها بخشي از غذاي خشبي جيره را تشكيل دهد            
  . شودر آفتاب پهن كنند كه پژمرده شود خطر نفخ كم ميدر برابچندي اگر علف را 

  
تـرين راه نگهـداري علـف، خـشك كـردن آن در برابـر آفتـاب                    متداول :1كـلف خش ـع

خـشك   درو شود كه نه چندان جـوان باشـد كـه      هنگاميلف بايد   براي اين كار، ع   . است
در . پـايين آيـد   نباشد و نه چندان بالغ شده باشد كه قابليت هـضم آن             اقتصادي   آن   كردن

دانه (در گياه بالغ    . ي خشك پايين است      ارزش غذايي بالا  و ماده      )لگُبدون   (گياه جوان 
- گيـاه پـيش از گـل   بهتر اسـت .  پايين استاًي خشك بالا و قابليت هضم نسبت        ماده )بسته

 دروشـود كـه       در مـورد يونجـه معمـولاً توصـيه مـي          . هـا برداشـت شـود     ي بوته دهي همه 
، هرچنـد در عمـل ممكـن اسـت          استمزرعه به گل نشسته     % 10باشد كه   محصول زماني   

در هـاي كلفـت     و سـاقه   دانـه    ،وجـود گـل فـراوان     . رعايت اين نكته امكـان پـذير نباشـد        
  . هاي خشك علف نشان از پايين بودن نسبي ارزش غذايي آن دارد بوته

اه گي ـ. براي خشك كردن علف معمولاً به دو روز هواي آفتابي گرم نيـاز اسـت              
زند   ، معمولاً كپك مي   ...)هواي خنك و يا ابري، بارندگي و        (اگر به كندي خشك شود      

. آورد عملكـرد دام پديـد مـي      سـلامت و    هـا در آن مـشكلاتي در          و توليد مايكوتوكـسين   
بنـدي و انبـار       آوري، بسته    درصد برسد تا بتوان آن را جمع       20 تا   15رطوبت علف بايد به     

اگر گياه با رطوبـت  . رسد مي% 10 و به حدود كندمي بيشتري در انبار افتآب غذا  . كرد
د كه رنگ محـصول را تغييـر    كنميتوليد  گرما  ها    رشد قارچ . زند   انبار شود كپك مي    بالا
هـاي علـف نـشان از شـرايط نامناسـب             هاي دروني بـسته     اي در بخش    رنگ قهوه . دده  مي

سـوزي در   اي زياد باشد كه سـبب آتـش   حرارت ممكن است به اندازه   . توليد و انبار دارد   

                                                 
1- Hay 
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و مـواد مغـذي آن كـم         )هـا   به ويژه در لگوم   (ريزد     خشك زود مي    برگ علف . انبار شود 
وجـود علـف    . مورد علف بايد خودداري شود      بدين روي از جا به جا كردن بي       شود،  مي

ي گاوهـاي شـيري در برقـراري شـرايط مناسـب هـضم و پيـشگيري از                    خشك در جيـره   
  ).9بخش  (مؤثر استهاي گوارشي و متابوليك  بيماري

  
ي سـيلو تنهـا روش نگهـداري علـف             تهيـه  ):، علف مرطـوب تخميـر شـده       1سيلاژ(سيلو  

در ايـن روش علـف را در شـرايط          . هـا اسـت     ريدا  هاي كلان براي دام     مرطوب در اندازه  
 را تخمير كنند و اسيد لاكتيك توليد آنهوازي  هاي بي كنند تا باكتري  انبار مي  هوابدون  
 به شرط وارد نشدن غذاميرند و ها مي برسد باكتري4 به حدود    فرآورده pHوقتي  . نمايند

ربوهيدرات قابل تخمير بـالا     هايي كه ك    علف. ماند  ها بدون تغيير باقي مي      هوا و آب مدت   
گياهان گرامينـه زمـاني     . كننددارند سيلوهاي مرغوبي فراهم مي    % 75 تا   65رطوبتي بين   و  

بيشتر، گياهاني مانند ذرت معمولي و      . ها را دارند    ها نارس است اين ويژگي      ي آن   كه دانه 
و از   دارنـد در واحد سـطح زمـين محـصول فراوانـي           كنند كه   ميسيلو  را  اي    ذرت خوشه 
را كم   علفخوراكي  ها را دشوار و خوش    كردن آن خشك  آنان  هاي ضخيم     سويي ساقه 

ها به    گياهان لگوم كربوهيدرات قابل تخمير بالايي ندارند و سيلوي خوبي از آن           . دكنمي
آيد مگر آن كه با گياهان گرامينه سيلو شوند و يا يك منبع كربوهيدرات قابل           دست نمي 

  . ه گرددها افزود تخمير به آن
را درو  ) سـاقه، بـرگ، دانـه     (هـاي هـوايي گيـاه         ي قسمت   سيلو كردن، همه  براي  

سـپس يـك   . ريزنـد  كنند و در ساختمان سيلو مـي       كنند، به قطعات كوچك تقسيم مي       مي
دهند تا هـواي      را به دفعات روي آن حركت مي      ) لودر، تراكتور (ي سنگين     ي نقليه   وسيله

                                                 
1- Silage 
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پوشانند تـا هـوا و يـا          پس از آن روي سيلو را مي      . شودآن تا جايي كه امكان دارد خارج        
شـود و سـيلو قابـل برداشـت      ي بعـد تخميـر كامـل مـي       سه هفته . آب باران وارد آن نشود    

در . آيـد   محصول به سرعت پايين نمـي       pHكند و     ورود هوا تخمير را كند مي     . گردد مي
پـايين بـودن    . كنـد   يهاي هوازي محصول را فاسـد م ـ        ها و باكتري    اين شرايط، رشد قارچ   

آب باران نيز اسيد لاكتيك     . آوردميكربوهيدرات قابل تخمير نيز همين مشكل را پديد         
اي تيره يا سـياه، بـوي بـد يـا             رنگ قهوه . آورد  شويد و كيفيت محصول را پايين مي        را مي 

سـيلو بـراي    . هـاي سـيلوي نـامرغوب هـستند         ي تلخ يا تـرش گزنـده از نـشانه           گزنده، مزه 
خـوراكي اسـت امـا اگـر نـامرغوب باشـد مـصرف غـذا را پـايين                    غذاي خـوش   حيوانات

  . به همراه خواهد داشتفراواني مشكلات  و آورد مي
% 50حدود  (رود   مي بالا   ها  ي خشك آن    د و ماده  نشو ميدير درو   كه   هايي  علف

 آيد  به دست ميها خوراكي از آن  و غذاي خوشندباز هم قابل سيلو كردن هست) رطوبت
ي خـشك بـالا، فـشردن و بيـرون       به دليـل مـاده    . )1ي سيلويي كم رطوبت يا هيلاژ       فهعلو(

اي شدن محـصول و   هاي گرمايي، قهوه و امكان آسيب ها دشوارتر     راندن هواي اين علف   
هايي از آتش سوزي به دنبال ورود         گزارش. بيشتر است كاهش قابليت هضم پروتئين آن      

  . ها وجود دارد هوا به اين سيلو
  

  م شيميـايـي و ميكروبـيهض
هـا    اي مانند انسان هضم غذا بيشتر در معده و روده با كمك آنـزيم               معده  در حيوانات تك  

ايـن گونـه    . شـود   ي آن انجام مي     و ديگر مواد مترشحه از دستگاه گوارش و غدد ضميمه         
ها جذب مواد برآمده از هضم بيشتر در          اي  در تك معده  . نامند  هضم را هضم شيميايي مي    

                                                 
1- Haylage 
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ي   در اين حيوانات قـدري هـضم ميكروبـي نيـز در روده            . شود  ي كوچك انجام مي     ودهر
در . پذيرد كـه در مقايـسه بـا هـضم شـيميايي اهميـت چنـداني نـدارد                   بزرگ صورت مي  

هـاي ميكروبـي هـضم        نشخواركنندگان بخش بزرگـي از غـذا در شـكمبه توسـط آنـزيم             
سلامت و . شوند  شكمبه جذب مي  شود و برخي از مواد مهم برآمده از هضم در همان              مي

هـضم  . ي آنان وابـسته اسـت       حتي زندگي نشخواركنندگان به هضم ميكروبي در شكمبه       
ي هضم ميكروبي و يا براي تكميـل آن در شـيردان و               شيميايي در اين حيوانات، در ادامه     

هـاي    هاي دستگاه گوارش نـشخواركنندگان از فعاليـت         ي بخش   همه. شود  روده انجام مي  
هـاي    منـشأ بـسياري از بيمـاري      . پذيرنـد   و كيفيـت هـضم ميكروبـي آن تـأثير مـي           شكمبه  

ايـن نظـم    . هاي ميكروبـي شـكمبه اسـت        گوارشي و متابوليك بر هم خوردن نظم فعاليت       
خورد كه انسان براي به دسـت آوردن توليـد زيـاد، سـاختار                گاهي به اين دليل بر هم مي      

  .  ستي نشخواركنندگان را تغيير داده ا اصلي جيره
  

  هاي غذايي جيرهو ارزيابي   چند نكته براي تهيه
 در كنـار   ،)در مجمـوع مـديريت تغذيـه      (سازي و توزيـع غـذا         آماده ، جيره ي    براي موازنه 

نكـات و ظرايـف متعـدد      بـه   بايـد    نيازهاي غذايي دام و تركيب شيميايي غـذاها،          توجه به 
حتـي  بب كـاهش توليـد و       توجهي به اين نكات ممكن است س        بي. دكرتوجه  ديگري نيز   

  :شود  اشاره مياين نكاتاي از  جا به پاره در اين. بيماري دام شود
  
ي    كـه حيـوان همـه      شوداي تنظيم      به گونه  بايدحجم جيره    : گنجايش دستگاه گوارش   )1

تر باشد، حيوان پيش    بيشجيره از گنجايش دستگاه گوارش      حجم  اگر  . را بخورد غذايش  
  . شود ميدچار كمبود مواد مغذي ه شود و دير يا زود ب يي غذا سير م از خوردن همه
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آن ، جدا از تركيب شـيميايي       رود  كه در جيره به كار مي     ي  يغذاهر   :غذاهامتقابل  اثر   )2
اثر منفي   ها غذا ديگر گوارش   ربايد ب ن،  رود   جيره روي كاغذ به كار مي      ي  كه براي موازنه  

كه  به عنوان غذاهاي متراكم پر انـرژي در          غلات  براي مثال،   . بگذارد و دام را بيمار كند     
 شرايط گوارش ديگـر غـذاها       پايين آورند و   شكمبه را    pHتوانند    جيره كاربرد دارند مي   

از همـه  گنـدم  هـا   در ميان ايـن دانـه  . )شوند ميهاي گوارشي    سبب بيماري (زنند    را بر هم    
 كند، نبايد منبع    فراهمتواند انرژي خوبي      مي نظري به صورت    تر است و هرچند     خطرناك

   .اشداصلي انرژي ب
  
برخـي از گياهـان ماننـد    . جيـره نبايـد خطـر مـسموميت داشـته باشـد            :خطر مسموميت  )3

توانـد    تصادفي وارد جيره شود مـي    اگر حتي مقادير كمي از آن     كه  هره سمي هستند    خرز
 چه بيشتر اهميت دارد غذاهاي عـادي هـستند          آن. سبب مسموميت و حتي مرگ دام شود      

هاي تحت باليني پديد آورند و در بلند مدت عملكرد حيـوان              كه ممكن است مسموميت   
در ) ها  مايكوتوكسين(ها و توليد سموم قارچي         رشد قارچ  امكانهمواره  . را كاهش دهند  

تواننـد بـدون      اين سموم مـي   . ويژه اگر رطوبت غذا بالا باشد       غذاهاي عادي وجود دارد به    
اسـيد هيدروسـيانيك    . مار كنند و عملكرد آن را كاهش دهنـد         دام را بي   آشكارهاي    نشانه
هـاي زيـاد ايـن مـاده      انـدازه . شـود  ي سمي است كه در غذاهاي عادي نيز يافت مـي  ا  ماده
د شـود          هاي كم آن در بلند مدت مي        تواند كشنده باشد واندازه     مي  تواند سـبب كمبـود يـ

اي ســمي بــه نــام  مــاده) نيــك منبــع خــوب پــروتئي(ي پنبــه دانــه  كنجالــهدر . )7بخــش (
. شـود   سـبب ضـعف ميوكـارد مـي    وكارديوتوكـسيك اسـت    كـه    داردوجود   1گوسيپول

شـود ولـي در      غيـر فعـال مـي     اي    تـا انـدازه   در نشخواركنندگان بالغ در شـكمبه       گوسيپول  

                                                 
1- Gossypol 
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 نيافتـه اسـت سـبب       خـوبي هـا گـسترش       ي آن    كـه فعاليـت ميكروبـي شـكمبه        انشيرخوار
برخــي از مــواد مغــذي عــادي در صــورتي كــه . شــود مــيقلبــي و ادم ريــوي مــسموميت 

مس و سلنيوم از ايـن  . ندآور پديد ميهاي جدي   مقدارشان در جيره زياد باشد مسموميت     
  . )7بخش  (دسته هستند

  
ها افزون بر اين كه بايـد حـداقل نيـاز دام بـه                 برخي از كاني   در مورد  :اـه  يـنسبت كان  )4
مثالي روشن در اين زمينـه  . باشدبرقرار ها  نيز بين آن فراهم شود، بايد نسبت مناسبي  ها  آن

كلـسيم دو برابـر   ( باشد 2:1 شود نسبت كلسيم به فسفر است كه به طور معمول توصيه مي       
توانـد قابـل قبـول         نيز مي  )مقادير مساوي كلسيم و فسفر     (1:1كاهش اين نسبت تا     ). فسفر

برقـرار نباشـد جـذب هـر دو         فر  مناسب كلسيم به فـس    اگر نسبت    .اي است   باشد اما حاشيه  
  . شود عنصر كم مي

  
ي نيـاز     هاي جيره ممكن است در عمل از اندازه         كاني :هـا  تحمل كانـي   ي قابل   اندازه )5

.  تعيين شده است   قابل تحمل  ي  اندازهها مقاديري به عنوان       براي كاني . حيوان بيشتر شوند  
% 1و  % 2وهاي شـيرده بـه ترتيـب         كلسيم و فسفر براي گا     قابل تحمل  ي  اندازهبراي مثال،   

اين بدان معني است كه ضمن برقـرار سـاختن نـسبت مناسـب              . ي خشك جيره است     ماده
كلـسيم اگـر    .  مجاز بيشتر نشود   ي  اندازهاين دو، بايد توجه كرد كه مقدارشان در جيره از           

فـسفر نيـز اگـر زيـاد شـود جـذب       . آورد را پايين مـي و يد  منيزيم ،زياد شود جذب فسفر   
هـا كـه در برخـي از          بـه كـارگيري نامناسـب مكمـل        .دهـد   سيم و منيزيم را كاهش مي     كل

هـا را بـر هـم زنـد و كمبـود              توانـد مقـدار و نـسبت كـاني          شـود مـي     ها ديده مي    گاوداري
  ). 4(ها را پديد آورد  اي از كاني مجموعه
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دهـد و     مـي خـوش خـوراك نبـودن جيـره مـصرف غـذا را كـاهش                 :خوراكي  خوش )6
خـوراكي جيـره بـراي     خوش. هاي وابسته به تغذيه دچار كند  يوان را به بيماري    ح تواند  مي

ي غـذا تعيـين       مانـده    و بـاقي   خوراكها به مصرف      توان از روي رغبت آن      حيوانات را مي  
ــرد ــودن         . ك ــالا ب ــل ب ــه دلي ــه ب ــشكلاتي ك ــدا از م ــند، ج ــك زده باش ــر كپ ــذاها اگ غ

غـذاهاي  . نـد كن  كـم مـي    را نيـز     ورند، خوش خـوراكي جيـره     آ  ها پديد مي    كوتوكسينيما
برخـي غـذاها   . زنند مرطوب به ويژه اگر در گرما يا برابر آفتاب انبار شوند زود كپك مي           

 حتي اگر مرغوب باشـند بـد بـو و بـدمزه هـستند و مـصرف را كـاهش                     1مانند پودر خون  
    .مقدار اين غذاها در كل جيره نبايد زياد باشد. دهند مي

  
هاي فرآوري و افكـار عمـومي مـردم همـواره             دامداران، كارخانه  :تأثير بر كيفيت شير    )7

بار ميكروبي   ،)... و    پروتئين ،چربي (، تركيب شيميايي  مزه ،بو .توجه دارند كيفيت شير   به  
هـا   بـر آن تواند  ي غذايي مي از مواردي هستند كه جيرههاي سوماتيك شير  و تعداد سلول  

اي وجـود     هـاي تغذيـه     اي پروتئين شير روش     دازهبراي افزايش چربي و تا ان      .دبگذارتأثير  
اي در كـاهش شـيوع ورم پـستان و در نتيجـه كـاهش بـار                   هـاي تغذيـه     برخي روش  . دارد

هايي كه سبب بهبود كيفيت يـا         روش. هاي سوماتيك شير مؤثرند     ميكروبي و تعداد سلول   
بـراي  . گذارنـد شوند نبايد بر تندرستي حيوان اثر منفـي ب          تغييرات هدفمند كيفيت شير مي    

مثال، دستكاري ميزان پروتئين شير در مقايسه با دستكاري چربـي چنـدان راحـت نيـست                 
برخي  . هاي گوارشي و متابوليك شوند      هاي مربوطه ممكن است سبب بيماري       زيرا روش 

د دهن ـ  را كـاهش   ايداري كازئين شير در برابر حرارت     پاي ممكن است      هاي تغذيه   كاستي

                                                 
ي  هاي كنوني سازمان دامپزشكي كشور، مصرف ضايعات كشتارگاهي نـشخواركنندگان در جيـره          بر اساس دستورالعمل   -1

 ).1(خود نشخوار كنندگان به دليل خطر شيوع جنون گاوي ممنوع است 
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برخي از غذاها مانند كلـم و شـلغم         . دنز انواع فرآوري نامناسب كن     شير را براي برخي ا     و
ــي ــد  م ــايند توانن ــوي ناخوش ــير يب ــد آور در ش ــتفاده از آن  پدي ــد اس ــد، هرچن ــا در  ن ه

    .هاي صنعتي ايران متداول نيست گاوداري
  
در صورت لزوم بايد پيش از مصرف تغييراتي روي          :ذاـغع  ـوزيـو ت ازي  ـاده س ـ آم )8 

هـا را     نآها بايد پـيش از مـصرف بلغـور شـوند زيـرا گـاو                  براي مثال دانه  . شود ايجادغذا  
را هاي گوارشي و متابوليك        زيرا امكان رخداد بيماري    كردآرد  نبايد  را  ها    دانه. جود نمي

روند به كار مي  غذا  براي افزايش قابليت هضم     كه  آوري    فرهاي    برخي روش  .دنرب بالا مي 
هـاي گوارشـي و       توانند رخداد بيمـاري     مي) تحت فشار و بخار   ها    مانند پرك كردن دانه   (

و بيمـاري    پرخـوري    خطـر  توزيع شوند    هاعلفها اگر جدا از     دانه. متابوليك را بالا ببرند   
تا گاو نتوانـد از    با هم مخلوط شوندي اجزاي جيرهبهتر است همه . گاو را به همراه دارند    

. )1TMRهاي كاملاً مخلوط يا     جيره (متر بخورد  برخي را جدا كند و بيشتر يا ك        هاآنبين  
 سـيلوي   ماننـد هـا   آنتـوان برخـي از       آميخت مي   در را با هم   ي غذا ي اجزا همه نتواناگر  

 بـه ويـژه     جيـره اگـر اجـزاي     . )2PMR يهـا جيره(مخلوط كرد   با هم   ذرت و كنسانتره را     
دري علف خـشك در     بهتر است پيش از كنسانتره ق      3شوند جداگانه توزيع مي   هاكنسانتره

بيمـار  گـاو كمتـر   يابـد و  شكمبه ثبات بيشتري مي   pHبا اين كار    . دسترس گاو قرار گيرد   
امكان رخـداد   نيز  حالت  اين  در  خيلي ريز شوند زيرا     ها نيز نبايد    علف). 9بخش  (شود  مي

 . دور هاي گوارشي و متابوليك بالا مي بيماري

  

                                                 
1- Total mixed rations 
2- Partially mixed rations 
3- Component fed rations 
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مواره مقدار بسيار زيـادي از انـواع غـذا در           ها ه   در دامداري  : كاهش شرايط فساد غذا    )9
توانـد    غذايي كه نخست سالم انبار شده است مي        و   شوند  معمولي انبار مي  محيطي  شرايط  
فساد ممكن است چندان آشـكار نباشـد و نتـوان بـه وجـود آن                .  فاسد شود  چنديپس از   

ست ولـي   هـا امكـان پـذير ني ـ        در دامـداري  غـذا   در عمل پيشگيري كامل از فـساد        . برد  پي
.  كرد كه فـساد غـذا كمتـر يـا بـا رونـد كنـدتري صـورت پـذيرد                فراهمتوان شرايطي     مي

، پـيش از انبـار كـردن آن    غـذا   دن  بـو خـشك   اطمينـان از    جلوگيري از نفوذ آب به انبار،       
  .ها هستند در شمار اين روش... خريداري نكردن غذاهاي فاسد يا مشكوك و 

  
ي مهمي كه بايد در نظر باشد اقتصادي           بالا، نكته  ي موارد   در كنار همه   : قيمت جيره  )10

كنـار  هـا      برخـي غـذاها بـه دليـل گـران بـودن آن             مـصرف ممكن است   . بودن جيره است  
 مجـوزي بـراي حـذف يـا كـاهش          روي شود، اما ضرورت كاهش قيمت به هيچ         گذاشته

. سـد نيـست  ، يا استفاده از غذاهاي نامرغوب و فا    )براي مثال منابع پروتئين   (برخي از اقلام    
قيمت غذاها هرچه باشد، نيازهاي غذايي حيوان برجاي خود باقي است و بايد با اسـتفاده                

  . كردفراهم را ها ، با حداقل قيمت آنمناسباز غذاهاي 
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